
Formulaire d’inscription « Retraite Femme Tribale » 

Qi Gong, Tao et Tantra, par Ségoleine AUDRAIN 

 

Nom : __________________________________    Prénom : __________________________________ 

Adresse postale : ______________________________________________________________________ 

Code Postal : ____________________________    Ville : _____________________________________ 

Tél fixe : _______________________________    Tél portable : _______________________________ 

E-mail : ______________________________________________________________________________ 

 

Dates : Du mercredi 5 mai à 18h, au dimanche 9 mai 2027 à 17h30 (Pont de l’Ascension férié) 

 

Lieu : La Maison Douce, à Moëlan-Sur-Mer (29) 

 

Tarifs du stage tout inclus : Hébergement (en chambre de 2 à 4 personnes), repas, accès à l’Espace 
Bien-Être (lieu privatisé) et déplacements en mini-bus 

 

➢ Plein Tarif 2027 : 990 € (dont 400 € pour la Maison Douce, à verser à l’occasion de le Retraite) 

 

➢ Tarifs préférentiels : 

      "Équinoxe" : 890 € jusqu'à l'équinoxe d'automne (23 septembre 2026) 

      "Solstice" : 940 € jusqu'au solstice d'automne (21 décembre 2026) 

 

R / Prévoir un supplément de 5 € d’adhésion annuelle (Par année civile) à l’Association La Maison Douce 

Modalités d’inscription :  

Merci d’envoyer ce formulaire complété par mail, accompagné d’un virement de 290 € correspondant à 

l’acompte, ou par courrier accompagné du ou des chèques d’acompte(s). Possibilité de payer l’acompte en 

deux fois si besoin est. Le 1er chèque sera encaissé à réception, le 2sd le mois suivant (sauf demande 

particulière, à indiquer au dos du chèque) 

RIB : Mme Audrain Ségoleine - IBAN : FR76 1470 6001 0900 0493 0258 092 – BIC / SWIFT : 

AGRIFRPP847 

Seront disponibles à la vente sur place : Œufs de jade blanc, vert, quartz rose, cornaline et cristal de 
roche, de taille moyenne, petite et mini, éponge menstruelle naturelle de méditerranée (non blanchit, non 
chlorée, non traitée), bambou vitalisant et huile de massage Douce Angevine (dans la mesure du stock 
disponible) 

 

Fait à : ___________________________ Le : ____ /____ / ____   Signature 

  

A adresser à : Ségoleine AUDRAIN – 7bis, Chemin des Rivières - 44100 Nantes - www.segoleine-audrain.fr 


